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La première chose que j’enseigne aux femmes, que j’accompagne dans les séances de coaching, est de comprendre l’un des grands principes qui régissent nos relations quotidiennes : « Nous sommes tous fondamentalement différents. » Et c’est pourquoi toutes les relations sociales, ou plutôt les relations avec les hommes, ne seront
jamais faciles à entretenir. C’est pour ça qu’on parle de la différence entre un homme et une femme. En tant que personne, nous avons tendance à généraliser nos désirs sans tenir compte des spécificités de chacun d’eux, quand il ya un certain nombre de différences qui méritent l’attention parce qu’ils nécessitent une attention
particulière. C’est en incorporant cette distinction fondamentale que John Gray a pu réaliser l’un des best-sellers les plus vendus de Love Life. Un autre auteur américain qui jouit d’un succès mondial est Gary Chapman. Dans son livre « 5 langues d’amour », il explique que nous avons tous une façon d’aimer et de recevoir de l’affection,
que nous devons être d’accord avec notre partenaire pour trouver l’équilibre parfait et maintenir une alchimie forte entre les deux partenaires. À la lumière de ce travail, il me semble nécessaire de préparer un article sur les principales questions relatives aux différences entre les sexes. Vous découvrirez comment améliorer vos
interactions sociales, mais aussi quelques notions de l’art de la communication pour sauver un couple ou trouver l’amour plus facile. Pourquoi les hommes sont-ils si difficiles à comprendre ? Commençons par la psychologie masculine, parce qu’il est important de pouvoir mieux comprendre le comportement d’un gentleman masculin si
vous voulez prospérer sur une base quotidienne. Depuis 2007, j’ai accompagné plus de 10 000 personnes. femmes et hommes de tous les profils possibles en fonction de leur âge, de leur profession, mais aussi de leurs objectifs romantiques. Tous étaient soit à la recherche du véritable amour, soit avaient l’occasion de sauver leur
couple, soit de restaurer l’amour perdu. Au cours de mon expérience, j’ai également accompagné de nombreuses personnes homosexuelles et j’ai réalisé qu’ils peuvent avoir les mêmes problèmes que les hétéros. Cette analyse m’a permis de montrer que les problèmes envisagés dans votre vie sexuelle ne viennent pas seulement de la
différence entre les sexes (même si elle reste importante), chaque femme et chaque homme agit aussi (et extrêmement) selon son passé sentimental, ses blocages, ses peurs, ses besoins, ses rêves... La liste peut encore être très longue! C’est le passé de chaque personne qui joue qui pousse une personne à avoir des réactions que
vous ne comprenez pas nécessairement. Donc, si vous voulez maintenant explorer les différences qui existent entre vous et les gens que vous rencontrez (hommes ou femmes), c’est leur passé personnel et affectueux que vous devriez projeter. Mars et Vénus méthode pour comprendre votre homme! John Gray indique clairement dans
tous ses livres que nous sommes différents et que cette distinction ouvre la voie à la fois aux problèmes dans les relations, mais aussi le véritable amour basé sur un échange fort et l’expérience de vie. En bref, cette distinction entre les hommes et les femmes est importante pour établir des relations dans lesquelles deux partenaires se
réuniront. Le problème qui découle de cette analyse et donc du livre Mars et Vénus est que l’on peut avoir une double interprétation. Dans un sens, il peut être extrêmement négatif et l’autre positif. C’est pourquoi vous devez apprendre à interpréter les gestes des hommes et surtout, changer toutes vos habitudes actuelles qui vous font
vivre la frustration sentimentale. Il n’y a rien de pire que d’être enterré dans des erreurs et de continuer à agir de manière incorrecte. Et le pire, c’est que souvent vous savez d’où vient le problème, mais il est plus fort que vous, vous persistez dans l’erreur. Prenez le temps de répondre à ces trois questions analytiques : Quels problèmes
rencontrez-vous dans vos relations amoureuses et comment les analyser correctement pour suivre une stratégie claire ? Comment pouvez-vous adapter votre communication à la communication avec les hommes ? Exprimez-vous votre amour en fonction de votre perception ou du bien-être de votre compagnon ? Si je vous pose ces
questions, c’est parce qu’en amour vous avez tendance à exprimer vos sentiments en fonction de ce que vous pensez être bien ou mal, c’est-à-dire sans tenir compte des spécificités de votre partenaire. Que ce soit Paul, Amin, Kevin, Joseph ou Ibrahim, vous vous comportez strictement de la même façon, et c’est pourquoi votre relation
est vouée à l’échec. Chaque personne est différente de l’autre, et il est donc important de s’adapter en fonction de qui est de votre côté. Et si vous décidez de changer votre point de vue de l’équilibre des pouvoirs, le Grand Paradoxe qui se pose lorsque nous analysons les différences entre les hommes et les femmes et qui est
parfaitement mis en avant par John Gray dans le livre Mars et Vénus, c’est que nous avons toujours l’impression que l’autre agit intentionnellement contre nous alors qu’en fait il est juste concentré sur lui-même. Dans le coaching, j’entends souvent des femmes me dire: Alexander, je ne pas cet homme, je pense qu’il veut
intentionnellement me blesser. D’après mon analyse, je peux vous dire qu’une personne agit toujours pour lui, pas contre vous. Bien que parfois les deux vont de pair, mais ce n’est pas toujours le cas. Si vous êtes d’accord avec mon analyse que vous avez constaté que la personne que vous aimez est différente, mais ne veut pas vous
faire du mal, il est important de comprendre ce que son pourquoi est. C’est la raison de son comportement et le positif qu’il obtient de son côté. Cette étape n’est pas toujours facile parce que vous avez tendance à obtenir accroché sur vos idées et votre concept de choses. Cependant, cette fois, vous devrez vous oublier et prendre le
temps d’entrer dans la tête de cet homme qui vous plaît tant. Est-il possible d’être heureux et plein en tant que couple? L’observation peut sembler pessimiste alors qu’en fait, l’amour entre deux personnes est le sentiment le plus fort pour vous permettre d’accéder rapidement au bonheur quotidien. Ce site a été créé pour vous prouver
que vous pouvez avoir une vie amoureuse heureuse, même avec quelqu’un qui ne vous ressemble pas du tout! Mes nombreuses études et mes travaux sur les relations humaines m’ont permis d’analyser les besoins des gens pour faire de la synthèse. Il serait utopique de dire que c’est très bien pour tout le monde, mais il aide toutes les
femmes que j’accompagne à mieux interpréter les différents besoins des hommes afin de les guider dans leur vie sentimentale. La différence entre les hommes et les femmes a toujours existé, et de nombreux couples ont réussi à prospérer. Toutefois, il est nécessaire de bien s’intégrer au fait que nous sommes tous différents et que cela
n’est pas nécessairement lié à notre sexe. Donc, si mon expérience en tant que coach de séduction pour les femmes qui prennent le terrain m’a appris une chose, c’est ce que votre travail est maintenant d’analyser un homme en fonction de ses spécificités, si vous voulez vous assurer qu’il peut être la personne dont vous avez vraiment
besoin. Je vous souhaite un agréable reflet de la psychologie masculine. Amical, Alexander CORMONT, votre coach amoureux. Voir 0 commentaires - Voulez-vous apprendre à séduire un gentleman masculin parce que votre célibat ne vous convient plus ou vous avez déjà une chance de vivre en couple et vous avez juste l’intention de
rendre votre histoire plus forte? Quelles que soient les raisons qui vous conduisent à moi, il est important que vous arriviez au bon endroit, parce que vous êtes maintenant entre de bonnes mains. Beaucoup de femmes pensent qu’il est facile de comprendre un homme et de vivre une relation pleine et calme. Toutefois, ils sont tout aussi
faire des erreurs, en pensant que la façon dont la personne en face de ses œuvres est similaire à la leur. Il ne s’agit pas nécessairement d’une relation dramatique parce qu’on ne dit pas qu’il s’agit d’une erreur humaine? Bien sûr, mais le reste de ce proverbe insiste également sur le fait que la persévérance dans votre erreur peut devenir
nuisible! La psychologie masculine n’est pas aussi facile que vous le pensez, et si votre rêve est d’avoir une histoire d’amour magique, vous ne devriez pas négliger quoi que ce soit. Je vous suggère donc de découvrir 4 règles de base pour le respect afin de bien vivre avec votre partenaire ou de créer une atmosphère propice à la
séduction. Qu’est-ce que les hommes recherchent chez une femme? Avant même d’essayer de comprendre les hommes, vous devriez vous demander ce qu’ils recherchent. Je vous invite donc à répondre à la question posée un peu plus haut dans le titre. Qu’est-ce que les hommes recherchent chez une femme? Prenez quelques
minutes pour y réfléchir. D'accord? Tu crois l’avoir trouvé ? Eh bien, je peux vous dire tout de suite que vous avez tort! Quoi qu’il en soit, si vous avez répondu à cette question (par exemple, 95 % des femmes interrogées), vous allez dans le mauvais sens. En fait, il est absolument nécessaire d’essayer de différencier chaque personne.
Avez-vous les mêmes goûts que votre voisin ou même votre meilleur ami? les mêmes objectifs de la vie? Ou exactement les mêmes aspirations? Bien sûr que non! Alors pourquoi les hommes pensent-ils tous de la même façon ? Si vous imaginez qu’il suffit d’avoir une belle fesse ou décolleté pour comprendre ces messieurs, alors vous
serez trompé. Une personne veut quelque chose de différent d’une relation, même si elle doit être reconnue que le physique a une certaine prépondérance dans ses critères de choix, mais est-ce autrement pour vous? Un homme est à la recherche d’une femme qui possédera l’une des quatre qualités principales (ou même quelques-
unes aussi longtemps que fait!), que je suggère de découvrir immédiatement. L’homme veut un confidentssssl jusqu’au fait que certains hommes se comportent comme macho et pas très bavard, l’homme est à la recherche d’une femme qui va l’écouter et écouter attentivement dans les faits saillants, mais surtout dans les moments de
doute et les épreuves qu’il devra passer par. Pour comprendre une personne dans sa vie, il doit avoir confiance, et pour cela il a besoin d’une personne à côté de lui, dans laquelle il a une confiance absolue. Si vous êtes disponible en écoutant, il s’ouvrira pour vous et vous serez en mesure d’apprendre à mieux le connaître et donc mieux
interpréter ses besoins, mieux connaître quels sont ses souhaits. En outre, vous serez en mesure de le conseiller, savoir ce qui est le mieux pour lui et le guider vers le bon choix et les meilleures opportunités. Homme Distance Est un homme aussi un être paradoxal! Tu devrais toujours garder ça à l’esprit. Il veut une femme qui peut
l’écouter, mais aussi une femme qui lui permet de respirer et qui n’est pas collé à lui toute la journée. Il n’y a rien de plus ennuyeux pour un homme que d’un compagnon qui veut passer tout son temps avec lui et ne le laisse pas seul pendant une seconde. Plus vous le faites, plus il a besoin et un désir imparable de prendre ses distances.
C’est aussi la meilleure façon d’entrer dans la routine. Par exemple, une femme qui laisse son partenaire sortir seule marquera plus qu’une femme très possessive, et qui ne s’attend pas à ce que sa moitié passe du temps sans elle ou qui va scanner le téléphone de son enfant tout le temps. Pour comprendre une personne, il faut penser
comme lui ! L’un des problèmes auxquels sont confrontées de nombreuses femmes est qu’elles ont du mal à accepter certains points de vue que leurs hommes peuvent avoir. Cependant, nous ne devons pas oublier qu’il y a une grande différence entre les hommes et les femmes, et je ne parle pas seulement du physique! Vous devez
savoir comment vous vous comportez complètement différent non seulement en termes de sexe, mais aussi en termes d’âge, d’éducation et tout un tas d’autres critères plus ou moins subjectifs. Par conséquent, il faut reconnaître que la personne qui partagera votre vie est systématiquement en désaccord avec la façon de fonctionner.
Pour comprendre un homme, il faut penser comme un homme ! Il ne vous fait pas de mal que votre conjoint ne répond pas à certaines de vos attentes, c’est juste qu’ils ne lui correspondent pas et il n’est pas prêt à se comporter comme vous le souhaitez. Bien sûr, la vie d’un couple exige des sacrifices, ils doivent être mutuels. Intéressé
par sa passion, je ne vous explique pas que si la personne que vous voulez séduire est un fan de football, vous devez absolument vous inscrire auprès du club ou lire les règles complètes de la Fifa. Il suffit de lire mon livre pour apprendre les bases du code de séduction de l’amour et il sera parfait! Pour comprendre les hommes, vous
devriez être intéressé par ce qu’ils aiment, ce qu’ils font dans leur temps libre et être en mesure de communiquer pendant quelques minutes ou leur demander d’expliquer b.a.-ba.C’est pourquoi vous devriez partager avec lui certaines de ses passions, tout comme il devrait le faire pour vous. Il ne s’agit pas de devenir aussi passionné que
lui, il s’agit juste de comprendre ce qu’il aime, pourquoi il aime le faire pour mieux connaître ses goûts. C’est aussi une façon de passer du temps ensemble dans un environnement qu’il aime. Amical, votre coach pour son hommeAlexandre CORMONT CORMONT comprendre les hommes livre pdf. comment comprendre les hommes
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