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RESUMEN

El proyecto nacid de la necesidad de que el nifio y nifia sea protagonista de su aprendizaje en la
expresion de diversos lenguajes. Desde que estamos en el vientre experimentamos una serie de
experiencias, emociones y necesidades que necesitan ser exteriorizadas, como seres sociales,
podemos desarrollarlas a través de actividades como el juego que rescata la madurez y la
experiencia, “los juegos infantiles van evolucionando con las capacidades que van adquiriendo al
desarrollarse fisica, emocional, mental y culturalmente” (MINEDU, 2011, p. 71). Las canciones
las cuales estdn presentes en el paisaje sonoro y el nifio lo descubren a través del juego de los
sonidos, dando la posibilidad de observar como el nifio se expresa de si mismo. Por ultimo las
dramatizaciones siendo su materia prima el cuerpo en acciébn que sirve para conocer el mundo

interno de cada estudiante.

Si hablamos de la palabra en si de aprendizaje segiin Palacios (2015) es un proceso a través del

cual se adquieren nuevas habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como
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resultado del estudio, la experiencia, la instruccion y la observacion. Los diferentes logros que
los nifios van adquiriendo y los cambios va sufriendo afectan inmediatamente a toda persona

tanto socio afectivo y psicomotor e intelectual.

Nuestra casa de estudios, la Universidad César Vallejo, en la busqueda de la mejora continua
relacionada a los procesos pedagogicos de las carreras profesionales universitarias; sobre todo de
la carrera de educacion inicial , establece actividades de responsabilidad social, las cuales se ven
plasmadas en cada area curricular propuesta por el curriculo a través de la metodologia de
aprendizaje servicio bajo la premisa de contribuir con el desarrollo positivo de los nifios y nifias
menores de 5 afios del distrito de San Juan de Lurigancho. A través del proyecto: “Promoviendo
juegos, canciones y dramatizaciones (JUCANDRA)” que aborda la problematica del bajo logro
de aprendizaje en la expresion en diversos lenguajes de los nifios de educacion inicial. Para lo cual
la docente posee un papel determinante como eje fundamental, al estar en contacto directo con la
poblacidn sujeto de estudio, brindando un servicio para la comunidad mas necesitada y afianzando
sus conocimientos al ponerlos en practica en el campo de esta manera construye su perfil
académico desde el punto de vista de la calidad, en la busqueda de su formacién como profesional
1déneo, productivo, competitivo, creativo, con sentido humanista, y cientifico comprometido con

el desarrollo social.

INTRODUCCION

La metodologia propuesta para el desarrollo del proyecto consideré una accion participativa

siguiendo la metodologia aprendizaje servicio, donde el estudiante utilizd los conocimientos
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adquiridos en las aulas y lo trasladd a la sociedad de manera permanente y real
descontextualizdndolo. El aprendizaje — servicio es una pedagogia de ensefianza por la que los
estudiantes adquieren una mejor comprension del contenido académico aplicando competencias y
conocimientos al beneficio de la sociedad (Furco, 2002). Con integracion socio-comunitaria, ya
que la participacion permite el analisis de las necesidades y demandas de los ciudadanos
favoreciendo mayor eficiencia en nuestra intervencion enfocada hacia la optimizacion del uso de
recursos y facilitando la articulacion social, por lo que se parte del diagnostico de 1a misma realidad
con la cual vamos a intervenir para mejorar el aprendizaje de la expresion en diversos lenguajes ,

siendo la razon de ser del porqué se planifico el proyecto y sus acciones vinculadas.

En el ciclo académico 2016 -1 y 2016- II se llevd a cabo el proyecto “Educando juntos para un
futuro mejor” su objetivo general fue promover el desarrollo integral del nifio y nifia a través del
desarrollo de conocimientos y habilidades vinculados al aprendizaje y a los habitos saludables en
la etapa escolar considerando la identificacion de diversas técnicas de estudio, obteniendo los
siguientes resultados los cuales responden a las areas curriculares que desarrollaron a través de la
Metodologia de Aprendizaje Servicio un diagnostico y la propuesta pedagdgica para poder
fortalecer debilidades encontradas en la comunidad, proyectandose una cantidad de beneficiarios

de 430 llegando a registrar 922 es decir el 214% de la meta sugerida.

El proyecto propuesto del afio 2017 de la escuela profesional de Educacion Inicial del Campus
Lima Este de la Universidad César Vallejo tuvo una duracion de dos ciclos académicos
comprendidos entre el 2017- 1y 2017- 1II propuso como grupo de estudio a los nifios del nivel
inicial, el cual tuvo como objetivo: mejorar el logro de aprendizajes de la expresion en diversos

lenguajes.
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El a&mbito de intervencion del proyecto se dirigid a velar por el bienestar de los nifios y nifias
contribuyendo con la mejora de los aprendizajes en la expresion de diversos lenguajes, de las
familias més necesitadas que pertenecen a las diferentes instituciones ( lldmense
comedores, vasos de leche, club de madres, PRONOEI e Instituciones Educativas publicas y
privadas ) del distrito de San Juan de Lurigancho, proyecto que se desarroll6 en coordinacion con
la Direccion de Responsabilidad Social Universitaria y con la aprobacion del Vicerrectorado

Académico de la UCV Lima.

A continuacion se presenta el siguiente cuadro que resume los problemas, causas y efectos que

se detecto previo al desarrollo del mismo:

BAJO LOGRO DE APRENDIZAJES DE LA EXPRESION EN DIVERSOS

LENGUAIJES

EL SERVICIO EDUCATIVO NO ATIENDE LAS
NECESIDADES DE LOS NINOS

MATERIALES EDUCATIVOS POCO
PERTINENTES QUE NO SE UTILIZAN
ADECUADAMENTE EN EL AULA

Material educativo insuficiente

|

Deficiencia en el disefio del material
educativo.

Deficiencias en el uso del material
educativo.

BAJA VALORACION DEL DESARROLLO DE
LA EXPRESION EN DIVERSOS LENGUAJES

Limitada capacidad para integrar
canciones en las actividades
pedagodgicas.

|

Limitada capacidad para integrar
juegos en las actividades
pedagodgicas.

|

Limitada capacidad para integrar
dramatizaciones en las actividades
pedagogicas.

Baja expectativa de los docentes y
padres de familia con respecto al
juego como aprendizaje.

!

Baja expectativa de los docentes y
padres de familia con respecto a las
canciones como aprendizaje

Baja expectativa de los docentes y
padres de familia con respecto al las
dramatizaciones como aprendizaje
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El proyecto se desarrolla de acuerdo al curriculo de la Escuela Profesional de Educacion Inicial.
Las areas curriculares que trabajan responsabilidad social universitaria se designan a partir de la
correspondencia con la metodologia aprendizaje de servicio, de acuerdo al silabo propuesto desde
el I al VIII ciclo. Iniciando con el primer ciclo se propone a “promocion de la salud integral,
segundo ciclo, se considera a “musica en la educacion infantil”, en tercer ciclo se involucra a
“psicomotricidad”, ya en cuarto ciclo “Atencioén temprana I”. Para el quinto ciclo la asignatura
propuesta es “educacion temprana II”, siendo en el sexto ciclo “disefio y elaboracion de material
educativo”, en séptimo ciclo “programa con padres de familia y comunidad” y por tltimo en el
VIII ciclo “Teaching English in Pre-School. Los cuales tuvieron como objetivo principal el
promover los juegos, las canciones y dramatizaciones para la mejora de los aprendizajes de la

expresion en diversos lenguajes.

METODO

Una vez aprobado el proyecto por las diversas autoridades universitarias de la Universidad
César Vallejo se les hace de conocimiento a los docentes que tendran a.  cargo las diferentes

asignaturas que desarrollaran este tipo de metodologia.

El proyecto se desarrolld en cinco etapas que tuvo sus actividades especificas y fueron
monitoreadas por la encargada de RUS de la EP de Educacion Inicial que a la vez reporta a la

coordinadora general de RUS de la Universidad César Vallejo Campus Lima Este.
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Dichas etapas son las que se hacen mencidn a continuacion:

1ERA ETAPA - IDENTIFICACION DE LAS INSTITUCIONES: (colegios, comedores,
club y organizaciones publicas y privadas) y el nimero de asistentes beneficiarios y participantes

(aliados estratégicos).

2DA ETAPA - DETERMINACION DEL DIAGNOSTICO: En base al recojo de

informacion diagnostica (instrumentos) a los nifios (as), padres de familia y docentes.

3ERA ETAPA - EJECUCION DE TALLERES, SESIONES O ESCUELA DE PADRES:

De acuerdo a las necesidades encontradas en los instrumentos a evaluar en la segunda etapa.

4TA ETAPA - INFORME DE TODAS LAS ETAPAS DESARROLLADAS: A fin de
realizar un consolidado que permita la consolidacion favorable respecto a las diversas estrategias

desarrolladas por cada experiencia curricular.

5TA ETAPA- CONSOLIDADO Y ENTREGA DEL PLAN EJECUTADO: Entrega de
acta, encuestas, instrumentos, informes, asistencia al evento de los resultados de proyeccion social

(semana 15)

Cada asignatura responde al mismo objetivo mejorar el logro de aprendizajes de la expresion

en diversos lenguajes:

CICLO ASIGNATURA ACTIVIDAD

Taller de diagndstico de conocimientos sobre loncheras
PROMOCION DE LA | nutritivas, desarrollo de dramatizacion con nifios y nifias sobre
SALUD INTEGRAL | alternativas saludables de loncheras nutritivas (instrumento de
evaluacion)
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Beneficiarios: docentes, padres familia, nifios y nifas
Producto: Tripticos informativos de recetas saludables para las
loncheras de nifios y nifias del II ciclo de EBR. Desarrollo de
dramatizacion de niflos y nias

- Evaluacion del grado de respuesta de una presentacion musical
(instrumento de evaluacion)
Beneficiarios: docentes del aula, padres de familia, docente de

MUSICA EN LA la IEI
11 EDUCACION Nt . x . o

INFANTIL Producto: Diptico 1nf0r'r¥1atlvo para nifios, mlembros de familia
y docentes. Presentacion musical participativa de padres de
familia.
-Taller de evaluacion de acciones motrices en grupos
establecidos de nifios de edad escolar. (instrumento de
evaluacion)
Beneficiarios: nifios y nifias del II ciclo de EBR.

L LELOAS B0 Producto: Taller de la importancia de la psicomotricidad
dirigido a los nifios(as). Reporte de los resultados de los
instrumentos utilizados en el diagnostico y resumen de acciones
motrices para el docente y padres de familia.

-evaluacion de participacion de madres de familia en el taller de
psicoprofilaxis perinatal. (instrumento de evaluacion)

v EDUCACION Beneficiarios: madres gestantes.

TEMPRANA I Producto: Sesion de psicoprofilaxis perinatal con participacion
asistida por cada una de las estudiantes.
EDUCACION Evaluaciéfl de cor{ponentes Vincu‘lrado.s a 1?1 educ;acién temprana

v TEMPRANA 11 en el nifio y nifia de educacion inicial. (instrumento de
evaluacion)

Beneficiarios: nifios del I ciclo de EBR.

Producto: taller de juegos para nifios y nifias.

Taller de recojo de conocimientos sobre factores vinculados al
PROGRAMA CON desarrollo del aprendizaje. (instrumento de evaluacion)

VII PADRES DE Beneficiarios: docentes del aula, padres de familia, encargados
FAMILIA Y de instituciones educativas y nifios de educacion inicial.
COMUNIDAD Producto . : material educativo dirigia. a juegos infantiles

preparado y entregado en cada taller
TEACHING -Evlelluaf:,ién del Inglés a través de una dinamica (instrumento de

VI | ENGLISH IN PRE- | [ “;C‘.OH.) b S

SCHOOL eneficiarios Docentes, niflos y nifias

Producto: presentacion teatral utilizando el Inglés.

DISCUSION (CUADRO Y TABLAS)
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En el presente proyecto se logro desarrollar talleres de aprendizaje a través de la expresion en
diversos lenguajes a 672 nifios y nifas, también fueron sensibilizados y capacitados en
conocimientos sobre la importancia del juego 268 padres de familia y en educacion emocional
149, llegando a sensibilizar a un total de 1089 personas. Asimismo, se desarrollaron 35 talleres
acuerdo a las areas curriculares donde se desarrollaron actividades de juegos canciones y
dramatizaciones en las Instituciones Educativas de la Red 01,03 y 05 del distrito de San Juan de

Lurigancho.

El proyecto tuvo una duracion de nueve meses desde que salio la resolucion del vicerrectorado
académico inicidndose el 10 de abril y finalizando con la difusion y entrega del articulo de opinion

el 22 de diciembre del afio 2017.

Los instrumentos que se utilizaron se encuentran establecidos en la Guia de Administracion de
Proyectos de Responsabilidad Social y aprobados dentro de los procedimientos del sistema de
gestion de calidad de la Universidad César Vallejo con el codigo PP-G-03.01 version 2 los cuales

se detallan a continuacion:

ENCUESTA DE SATISFACCION
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= EXTEMS .
FECCION UNIVER SITARIA

INSTRUMENTO 04E - ENCUESTA DE SATISFACCION EN ACCIONES DE
FROYECCION SOCIAL ¥ EXTENSION UNIVERSITARIA EN EL RUERO DE
CAFPACITACIONES
[INSTRUOCCION: Esta encuesta esta dirigida & conocer cuan satisfecho - satisfecha
& encuentra con las acciones desarrolladas en su institucicn, en bisqueda de la
mejora contdnua,

Mombres W J dos:

1. [ == EEF'IEI_E:: |TEE=Di5:.

e e R e e

T Comoadsd de amGIEries en & gUE B i3
desarrallada |3 cspacitackin

I Organlzaclon de conlenloaes ds I=mals)
tratadofs).

=. LCominik Tema demwosiiado  por &l
faclilzdones).

T. —umplimientos d= ob[eifwaE  d= (&[5
s2E|on (2€).

7. En gué medida la capacitacién recilbida es significatva para Ud. o su instivacign.
[Margue con una xj

Asi mismo, los participantes se registran bajo el siguiente formato

REGISTRO DE PARTICIPANTES

10



VII CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA Y EDUCACION

GUIA cadigo : FE-G-03.01
ALMINIGTRACION DE
05 DE EXTEMSION Y Figina

PROYECCION UNIVERSITARIA

INETRI.'MEEI"I.‘D a5 - HBGISTR.GS DE P:.'l. RETICIFANTES EN FROYECTOS
DE EXTENSION ¥ PROYECCION UNIVERSITARIA

FACLUILTAD : EBCLUELA

FECHA : LUGAR:

DOCENTES [5) RESPOMSABLES TRP_TC_

TP_TC_
TP_TC_

“EXPERIENCIA CURRICULAR

NUMDRES
¥

o

CICL | EBCUEL
APELLIDO o A
5

DATCE DE REFEREMCIA FIEH

Llamese a participante a los estudiantes y el docente encargado de la asignatura bajo la
metodologia de aprendizaje en servicio para hacer un analisis estadistico y también para hacer un

analisis evaluativo de los estudiantes asistentes.
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Finalmente, se registran todos los beneficiarios a través del siguiente registro

GUlA cadgo - FE-E-0201
GIIA TE ADMINISTRACTON GE
PROYECTOS DE EXTENSION ¥ Figine
PROYECCION UNIVER SITARIA

INSTRUMENTO 06 - REGISTROS DE EENEFICIARIOS/ EENEFICIARIAS | ORGANIZACIONES { INSTITUCIONES
FROYECTOS DE EXTENSION ¥ PROYECCION UNIVERSITARIA
LUGAR :

SEND HENE) HENE] FIAMA

HOMERES T ATELLIDTS E=E=0 I JATOS O REFEAENCLA TTEEEION IFEEEION IFEEEION

Como se observa, en este registro que es uno solo por las diferentes sesiones o talleres que se
realiza. La mayoria de subproyectos inmersos en el macro proyecto general se desarrollan entre
dos o tres sesiones. Nuestro objetivo inicial es que la totalidad de beneficiarios de la primera sesion
participen de cada una de las sesiones restantes; sin embargo, en algunos casos solo participan de

la primera o retoman a la tercera sesion. Esto se da por factores de tiempo, de salud o climaticos.

De igual forma, se aprecia en la tabla de a continuacion el impacto logrado en este proyecto.
Nuestra meta inicial fue de 300 asistentes entre mujeres, hombres y nifios logrando superar esta

meta y logrando un cambio significativo en cada una de las instituciones participantes
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TABLA 1

N MUJER |HOMBRE| TOTAL
BENEFICIARIOS(AS)
Nifios 335 337 672
Adultos 378 39 417
TOTAL 713 376 1089

Asi mismo en las tablas 2 y 3 se presentan un cuadro detallado por ciclo del nimero de
estudiantes participantes por semestre y los nombres de los sub proyectos que estaban inmersos en
el proyecto general denominado JUCANDRA. La poblacion general de la EP de Educacion Inicial
del Campus Lima Este de la Universidad César Vallejo al finalizar el ciclo académico del 2017-2
era de 275 y los totales de la participacion estudiantil tanto del ciclo académico 2017-1 que fue

el diagnostico y el ciclo académico del 2017-2 se presentan a continuacion:

TABLA 2

Semestre 2017-1

N° de
CURSO ACTIVIDAD CICLO ESTUDIANTES DE
LA UCV
LONCHERAS NUTRITIVAS
PROMOCION DE LA PRE ESCOLARES Y I 47
SALUD INTEGRAL | ESTADO NUTRICIONAL A
TRAVES DE JUCANDRA
PROMOVIENDO UNA
Psi%%gcﬁl\éggf ALIMENTACION INFANTIL I 49
SALUDABLE JUCANDRA

13
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MUSICA EN LA
EDUCACION CANCIONES EN INICIAL 11 26
INFANTIL
PSICOMOTRICIDAD
PSICOMOTRICIDAD ATRAVES DEL JUEGO 1 17
TECNICAS DE
ET%\JA%%IXT PSICOPROFILAXIS % 16
PERINATAL CON MUSICA
EDUCACION JUCANDRA EN NINOS DE v 12
TEMRANA 11 DOS ANOS
EDUCACION JUEGO —-DESARROLLO v 6
TEMRANA II PSICOMOTOR
PROGRAMA DE EL VALOR DEL JUEGO Y
ESCUELA DE
LA EDUCACION VII 19
PADRES DE FAMILIA EMOCIONAL
Y COMUNIDAD
TEACHING ENGLISH | jUCANDRA EN ENGLISH VIII 15
IN PRE SCHOOL
TOTAL DE ALUMNAS DE LA UCV PARTICIPANTES
223 ESTUDIANTES
TABLA 3
Semestre 2017-11
N° de
CURSO ACTIVIDAD CICLO |ESTUDIANTES DE
LA UCV
PROMOVIENDO UNA
Psi%%gcﬁl\éggf ALIMENTACION INFANTIL I 29
SALUDABLE JUCANDRA
MUSICA EN LA
EDUCACION CANCIONES EN INICIAL 1T 64
INFANTIL
PSICOMOTRICIDAD
PSICOMOTRICIDAD ATRAVES DEL JUEGO 1 18
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TECNICAS DE
%%&%%Iglf PSICOPROFILAXIS v 23
PERINATAL CON MUSICA
EDUCACION JUEGO -DESARROLLO v 17
TEMRANA 1I PSICOMOTOR
DISENOY
ELABORACION DE
MATERIAL EL VALOR DEL JUEGO VI 33
EDUCATIVO
TEACHING ENGLISH | JUCANDRA EN ENGLISH VIII 18
IN PRE SCHOOL

TOTAL DE ALUMNAS DE LA UCV PARTICIPANTES
202 ESTUDIANTES

En el proyecto se desarrollaron dos tipos de talleres.

-Talleres dirigido a los nifios durante sus sesiones de clases, las dos ultimas horas, donde
se ejecutod actividades de juegos, canciones y dramatizaciones, con estrategias pedagogicas
propias del area curricular, se han desarrollado hasta la fecha como minimo tres talleres y

como maximo cinco talleres.

-Talleres dirigidos a padres de familia; talleres de escuela de padres de familia, donde

se trabajaron los temas como la importancia del juego y la educacion emocional.

-Se capacitaron a los docentes sobre la importancia del juego, canciones y
dramatizaciones de tres instituciones publicas del distrito de San Juan de Lurigancho entre

abril a diciembre del 2017.

15
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- Se considero en la segunda parte del proyecto 2017 2 el area curricular de Disefio y
Elaboracion de Material Educativo siguiendo con los lineamientos los temas de escuela de

padres.

CONCLUSIONES

Al finalizar el desarrollo de este proyecto bajo la metodologia de aprendizaje en servicio en las
diferentes instituciones publicas se mejord el logro de aprendizajes de la expresion en diversos
lenguajes en un 50% del diagnostico inicial. Este logro se dio de manera paulatina desde el primer

al ultimo mes del proyecto ejecutado.

Al primer mes de ejecucion se realizo la identificacion del 100% de los actores sociales. Del
segundo al tercer mes, se evalu6 a mas del 50% de los nifios programados. También al segundo
mes de ejecutado se evalud los conocimientos del 50% de las docentes autoridades y padres de
familia. Estos resultados fueron incrementdndose al 80% aproximadamente al séptimo mes,

logrando el 100% del desarrollo del proyecto en el noveno mes.

Si se tuviese que indicar el grado de satisfaccion entre los encargados de los nifios, padres de
familia y la evaluacion que realiza nuestro grupo de interés que es personal pedagogico,
administrativo tanto interno como externo de la universidad; asi como, representantes de

estudiantes se puede concluir que mas del 60% estan entre satisfechos y muy satisfechos
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demostrando que este proyecto desarrollandose en términos de largo plazo daria mejores

resultados.

En otras palabras el aprendizaje-servicio (APS) es una manera de aprender haciendo un servicio
a la comunidad que surge ante una necesidad social donde emprenderan todo lo aprendido en sus
aulas y poniéndolo al servicio de su comunidad préxima, en el caso mencionado en este proyecto

los nifios y nifias menores de 6 afios del distrito de San Juan de Lurigancho de Lima, Pert.
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VII CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA Y EDUCACION

Actualmente Coordinadora de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Universidad
César Vallejo Campus Lima Este contando con una poblacion estudiantil de 275 estudiantes y una

plana de catorce docentes bajo mi gestion.

MIRELLA PATRICIA VILLENA GUERRERO

Magister en Gestion y Docencia Universitaria de la Universidad César Vallejo. Licenciada
egresada de la Escuela Profesional de la Universidad César Vallejo. Docente del nivel inicial del
2000 al 2009 en instituciones privadas. Docente nombrada por el MINEDU desde el 2010 a la
actualidad. Auditora de Calidad Educativa del Sistema ISO 9001 de la Region Callao entre el 2008

y 2010.

Actualmente Coordinadora de RUS de la Escuela Profesional de la Universidad César Vallejo

Campus Lima Este y Jefa de Practicas Pre-Profesionales.
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