A

P

/
CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL . \>
Gabinete do Deputado Distrital Reginaldo Sardinha - Avante \ V
&

?

PROJETO DE LEI N© iy “
Em, . ;l J

1Q
(Do Sr. Deputado Reginaldo Sardinha) 3

0

Ii\

)"u’ 4‘(“; q, '; l Lgl;et[\/d S—

Dispde sobre a implementacdo de método
de tratamento de reeducacdo postural
global na rede de salde publica do Distrito
Federal e da outras providéncias.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a técnica de tratamento fisioterapico denominado Reeducagéo
Postural Global (RPG) na Rede de saude publica do Distrito Federal, a qual contara ..
com profissional habilitado na area da fisioterapia para orientar e avaliar a postura dos 5
servidores em ambiente de trabalho.

Art.2° Entende-se por RPG a técnica utilizada na desarmonia do corpo humano,
levando em consideracéo as necessidades individuais de cada paciente.

Art. 3° A técnica RPG consiste no trabalho de equilibrio muscular, consciéncia
corporal, coordenagdo motora, respiragdo, orientagdes posturais e alongamento =
global.

Art.4° As despesas para execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagbes
orcamentarias, suplementadas se necessarias.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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A Reeducagdo Postural Global, mais conhecida como RPG, é um método de
tratamento fisioterapéutico, criada pelo francés Philippe Souchard, em 1980,
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tratamento € feito através de posturas ativas e consecutivas, trabalhando o
alongamento dos musculos estaticos e a manutengdo através dos misculos dinamicos,
sempre em descompressao articular.

Atualmente a conscientizacdo de que “prevenir € melhor do que remediar” tem
levado as pessoas a se tratarem de forma preventiva, seja identificando pequenas
alteragGes posturais ou até mesmo melhorando a técnica ou gestos habituais (pois em
uma postura adequada os musculos corretos sdo utilizados, melhorando assim o
aproveitamento da fungao muscular em questao).

E de suma importancia a implementacdo da técnica no servigo publico do
Distrito Federal, pois a postura adequada do servidor no ambiente de trabalho é capaz
de propiciar ao agente publico melhor rendimento, evita patologias e garante maior
qualidade de vida.

Ressalto que o RPG é um método terapéutico manual que se aplica a todas as
patologias que requerem fisioterapia, tais como problemas morfoldgicos, posturais,
lesBes Articulares, Doengas Respiratdrias, entre outros.

Outro fato relevante que deve ser levado em conta estd no sentido desta
proposicdo assegurar protecdo a salde dos Agentes Publicos, vez que a Constituigdo
Federal em seu art. 23, II € cristalina ao estatuir entre as competéncias comuns da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios a de cuidar da sa(de e
assisténcia pUblicas. Mais adiante, no art. 24, XII, atribui competéncia a Unido, aos
Estados e ao Distrito Federal para legislar concorrentemente sobre protegdo e defesa
da saude. Ja no art. 196 traz que “a saude é€ direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agoes e servigos para
sua promogao, protegéo e recuperagdo.”

Nesse mesmo caminho trilha a Lei Organica do Distrito Federal, cujo art. 204, I
diz o sequinte, verbis:
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"Art. 204. A saude € direito de todos e dever do
Estado, assegurado mediante politicas sociais,
econémicas e ambientais que visem:

I - ao bem-estar fisico, mental e social do individuo e
da coletividade, a reducdo do risco de doengas e

o

outros agravos;

A mesma LODF assegura poderes a Camara Legislativa para dispor sobre o tema

objeto desta propositura, sendo vejamos o que versa o seu art. 58, V:

"Art. 58. Cabe a Camara Legislativa, com a san¢ao do
Governador, ndo exigida esta para o especificado no
art. 60 desta Lei Organica, dispor sobre todas as
matérias de competéncia do Distrito Federal,
especialmente sobre:

{esss)

V - educacdo, saude, previdéncia, habitagcdo, cultura,
ensino, desporto e seguranga publica;” (Grifos nossos).

Diante de tais fatos, da relevancia da questdao posta em pauta e da preméncia da
necessidade de se implantar uma reeducagdo postural para os Servidores Publicos do
Distrito Federal, de forma a prevenir patologias e garantir uma maior produtividade e
qualidade de vida aos agentes publicos, rogo aos nobres pares 0 apoio para a aprovagao

deste Projeto de Lei.
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LEI N© 1.190, DE 13 DE SETEMBRO DE 1996
(Autoria do Projeto: Deputado Marco Lima)

Cria o Servico de Prevencdao a Problemas
da Coluna Vertebral — Pr6-Orto e da
outras providéncias.

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL,

Fago saber que a Cémara Legislativa do Distrito Federal decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 19 Fica criado o Servigo de Prevengao a Problemas da Coluna Vertebral
— Pré-Orto, no ambito do Distrito Federal.

Paragrafo unico. O referido servigo sera desenvolvido sob a responsabilidade
e a coordenagdo da Secretaria de Educagdo, por intermédio da Fundagdo
Educacional do Distrito Federal, e pelo Programa Integrado de Salde Escolar — PISE
ou érgdo que lhe venha a suceder.

Art. 2° O Prg-Orto consiste na realizacdo de exame especifico para
identificagdo de desvio na coluna vertebral dos estudantes da rede publica de ensino
do Distrito Federal, bem como na triagem e no encaminhamento dos casos
constatados para tratamento na rede publica de satide do Distrito Federal.

§ 1° O publico-alvo prioritario serdo criangas e adolescentes da rede oficial
de ensino do Distrito Federal.

§ 20 A Secretaria de Educagdo podera estabelecer contratos publicos ou
convénios com o0s estabelecimentos de ensino privados, preferencialmente
filantrdpicos e sem fins lucrativos, para ampliacdo do servico de prevengdo previsto
nesta Lei.

Art. 3° S3o objetivos do Pro-Orto:

I — identificar eventual necessidade de intervencdo médica para solucionar
ou minimizar deformidade da coluna vertebral;

II — controlar os dados obtidos e dar-lhes tratamento consolidado em
estudos;

III — participar no sistema de informagdes periddicas sobre deformidades da
coluna vertebral;

IV — promover a educagdao e a orientacdo sobre habitos preventivos de
problemas da coluna vertebral;

V — elaborar periodicamente estudos acerca da adequagao do mobilidrio em
uso na rede publica de ensino as recomendagdes técnicas da ortopedia.

Pardgrafo unico. Para o cumprimento do disposto no inciso V, serd
designada, no prazo de noventa dias a contar da publicagdo desta Lei, comissao para .
realizar o estudo.
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Art. 4° Os casos de problemas de coluna vertebral detectados na
populagdo-alvo que demandarem servicos médico-assistenciais serdo referidos aos
servigos publicos de salde do Sistema Unico de Satide da Secretaria de Sade.

Paragrafo dnico. A Secretaria de Saude podera estabelecer contratos
publicos ou convénios com os servigos privados integrantes do Sistema Unico de
Saude do Distrito Federal, de preferéncia os filantrépicos e sem fins lucrativos, para a
realizagdo de servigos médico-assistenciais a populagdo-alvo de referéncia.

Art. 5° Cabe a Secretaria de Educagdo, por seus 6érgdos afins, a supervisao,
a orientacdo técnica, a coordenacdo e a avaliagdo do Pré-Orto junto aos setores
publico e privado de educagao no Distrito Federal.

Art. 6° Os recursos necessarios a implementagdo do Pré-Orto serdo
provenientes de dotagGes orgamentdrias da Secretaria de Educagdo e da Secretaria
de Salde, resguardadas as especificidades de que trata esta Lei.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de trinta dias de
sua publicagao.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
Art. 9° Revogam-se as disposicoes em contrario.

Brasilia, 13 de setembro de 1996
108° da Republica e 37° de Brasilia

CRISTOVAM BUARQUE
Este texto ndo substitui o publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal, de 16/9/1996.
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\ / Unidade responsavel: Secretaria Legislativa

-CAMARA
LEGISLATIVA

DISTRITO FEDERAL

Assunto: Consulta ao Gabinete sobre Projeto de Lei n2 478/19, que “dispde
sobre a implementagdo do método de tratamento de reeducacio postural
global na rede de saude publica do Distrito Federal da outras providéncias”

Autoria: Deputado (a) Reginaldo Sardinha (AVANTE)

Ao SPL para indexagdes, em seguida a Secretaria Legislativa, para
devolugdo ao Gabinete do Autor para manifestacdo sobre a existéncia de
Legislacdo pertinente a matéria — Lei n2 1.190/96, que “Cria o Servico de
Prevencdao a Problemas da Coluna Vertebral — Pro-Orto e da outras
providéncias” . (Art. 154/ 175 do RI).

Em 12/06/19

MARGELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial

Setor Protocole Legislativo
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