
Vacances de février 20 - Menus Scolaires

Végétarien
16 17 février 18 février 19 février 20 février 21 février

Salade de betteraves Boules de céréales
sauce napolitaine Panais bulgare Mijoté de volaille

sauce chasseur
Rôti de porc
sauce brune

Hachis Pâtes Poisson pané
et citron Riz Gnocchis

parmentier Carottes vapeur Pommes rôties au four Chou rouge aux pommes Epinards béchamel

Salade verte Emmental râpé Haricots verts à l'ail Ile Fromage à tartiner

Yaourt fermier
nature sucré Fruit de saison Crème dessert chocolat flottante Fruit de saison

Plat sans 
viande Hachis au poisson _ _ Crêpe au fromage Oeufs durs béchamel

Végétarien
17 24 février 25 février 26 février 27 février 28 février

Couscous
aux boulettes à l'agneau

Salade de carottes
au cumin Feuilleté aux champignons Boeuf au curry Salade de chou

Semoule Volaille sauce suprême Salade de 
pommes de terre Potatoes Colin sauce aux herbes

Légumes couscous Riz Salade verte Poêlée de légumes Pâtes

Tomme noire Brocolis Fromage à tartiner Camembert Navets braisés

Banane sauce chocolat Yaourt arôme Compote de fruit Fruit de saison Flan vanille

Plat sans 
viande

Galette végétarienne
et bouillon épicé

Quenelles natures 
sauce blanche _ Omelette sauce au curry _


